FORMATION PROFESSIONNELLE CONTINUE
FRANCE ;5 enseionanTs

7 U Do Du 19 au 21 octobre 202 a Lyon - Maison du Judo 12 rue St-Théodore, 69003 LYON

PROGRAMME PREVISIONNEL : PARA JUDO (MODULE 2) : DEVELOPPER LA PRATIQUE DU PARA JUDO AU SEIN DE SA
STRUCTURE, AGIR POUR UNE PRATIQUE INCLUSIVE DU HANDICAP, PEDAGOGIE SUR LE HANDICAP SENSORIEL (SOURDS ET
MAL VOYANTS)

Responsable : Clara SADRIN

Encadrements : Gabriel AUGER / Bérengére MOUCHARD

1. FORMATION EN DISTANCIEL (visio) : lundi 12 octobre 2026 de 20h00 a 22h00 - 2 heures
2. FORMATION EN PRESENTIEL : Du 19 au 21 octobre 2026 — Lyon (AURA) - 18 heures

Lundi 19 octobre 2026

HORAIRES LIEU THEMES INTERVENANTS

Ouverture du stage, positionnement des stagiaires, présentation des intervenants

10h30 - 11h00 Salle et du Module Clara SADRIN
11h00 - 12h00 Salle Concevoir son projet pédagogique, adapté a son propre contexte Bérengére MOUCHARD
12h00 - 12h30 Salle Préparation de séance — Caractéristique du public Gabriel AUGER

PAUSE DEJEUNER

Savoir animer une séance pédagogique para judo (handicap visuel et troubles
14h00 — 15h00 Dojo associés) Stagiaires
Mise en situation des stagiaires

15h00 - 16h30 Salle Les dispositifs de financement et le programme de développement para judo Clara SADRIN

16h30 - 18h30 Salle Comment monter un projet pédagogique para judo (mise en ceuvre — modalités) Bérengére MOUCHARD

Maj le 03/08/2026



JUDO

Mardi 20 octobre 2026

FRANCE

FORMATION PROFESSIONNELLE CONTINUE

DES ENSEIGNANTS

Du 19 au 21 octobre 202 a Lyon - Maison du Judo 12 rue St-Théodore, 69003 LYON

HORAIRES LIEU THEMES INTERVENANTS

9h00 - 10h00

10h00 - 11h00

11h00 - 12h30

14h00 - 16h00

16h00 - 17h30

Mercredi 21 octobre 2026

Dojo

Dojo

Dojo

ESMS

Salle

Savoir animer une séance pédagogique para judo (handicap auditif)
Mise en situation des stagiaires

Réunion bilan — séance d’évaluation

Présentation du guide d’accueil para judo

PAUSE DEJEUNER

Immersion en milieu institutionnel — visite d’une structure médico-sociale et
échange avec I’équipe pluridisciplinaire.

L’environnement médico-social : organisation, réle, interlocuteurs...

Stagiaires

Gabriel AUGER

Bérengere MOUCHARD

Clara SADRIN

Gabriel AUGER

HORAIRES LIEU THEMES INTERVENANTS

8h30-12h00

12h00 - 13h00

Salle

Salle

Comment vendre son projet pédagogique (méthode, réseaux, partage
d’expérience)

Evaluation — Bilan et cloture de formation

A déterminer

Clara SADRIN

Maj le 03/08/2026



