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Programme de Formation
Entraineurs de pôles de haut niveau

Organisation
Durée : 22 heures

Mode d’organisation : Présentiel

Contenu pédagogique

Public visé
Conseillers techniques fédéraux en exercice, membres de l'encadrement technique national, chargés de
l'entrainement au sein des pôles France et pôles Espoirs de préparation pour les sportifs intégrant la filière
du haut niveau et de préparation olympique.

Objectifs pédagogiques
• Approfondir  les  compétencestechniques  et  pédagogiques  dans  leur  domaine  d'exercice

professionnel
• Enrichir les contenus des interventions et le développement des procédures mobilisées par les

stagiaires (conseillers techniques fédéraux) pendant leur exercice

Description
Entraineurs des pôles de haut niveau  
22 heures – 3 jours du 23 au 26 juin 2025 à Houlgate (Normandie)
Frais pédagogiques : 704 € - Hébergement et restauration : 294 €

Moyens et supports pédagogiques 
• Positionnement
• Travail pratique sur le tapis de judo (Dojo) de démonstrations techniques
• Travaux collaboratifs de construction pédagogique sur le tapis ou en salle de formation,
• Evaluation sur la base d'un bilan technique et pédagogique établi par les formateurs de l'OF au

regard des objectifs poursuivis.
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